EINLADUNG
FACHSYMPOSIUM «ANGST»

Privatklinik Wyss AG, Miinchenbuchsee
Donnerstag, 5. Dezember 2024
13:30 - 17:10 Uhr, anschl. Apéro
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Liebe Kolleg*innen
Sehr geehrte Damen und Herren

Angst und die damit verbundenen vegetativen Reaktionen kennen wir
alle. Angst hat eine wichtige Schutzfunktion, kann uns aber auch im
Weg stehen, denn nicht immer tritt Angst in einem sinnvollen
respektive tatsachlich gefahrlichen Kontext auf. Angsterkrankungen
dominieren viele Lebensbereiche, verursachen unangenehme bis
belastende, kérperliche Symptome und/oder fiihren zu ausgepragter
Vermeidung. Daneben kennen wir aus der klinischen Praxis Angst als
haufiges Symptom bei anderen psychischen Erkrankungen wie
Depressionen, psychotischen Stérungen, PTBS etc.

Unser diesjahriges Fachsymposium betrachtet die Angst aus
verschiedenen Perspektiven: Der erste Teil des Symposiums befasst
sich sowohl mit der Neurobiologie der Angst und Angsterkrankungen
als auch mit der Angst als gesellschaftliches Phdnomen sowie deren
Darstellung in der Kunst. Im zweiten Teil widmen wir uns der Diag-
nostik von Angsterkrankungen sowie deren evidenzbasierten, psycho-
therapeutischen und medikamentdsen Behandlungsstrategien der
klinischen Perspektive.

Fir diese verschiedenen Aspekte konnten wir namhafte Referierende
aus der Schweiz und Deutschland gewinnen und hoffen, dass wir Ihr
Interesse mit unserem Programm geweckt haben.

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme und den kollegialen Austausch
an unserem Fachsymposium.

Privatklinik Wyss AG

I_’_D Dr. med. Christian Imboden, EMBA,
Arztlicher Direktor und Vorsitzender der Klinikleitung



PROGRAMM

ab 13:00 Uhr  Eintreffen und Registrierung

13:30 Uhr  Begriissung
PD Dr. med. Christian Imboden, EMBA

13:40 Uhr  Angst in der Kunst
Prof. Dr. Dr. med. Katharina Domschke, M.A. (USA)

14:10 Uhr  Gefiihl & Gesellschaft: Eine soziologische Betrachtung der Angst
PD Dr. phil. Nina Jakoby

14:40 Uhr  Neurobiologie der Angst: Die Rolle des Gedachtnisses
Prof. Dr. med. Dominique de Quervain

15:10 Uhr Pause

15:40 Uhr  Angststérungen: Diagnostik
PD Dr. med. Christian Imboden, EMBA

16:10 Uhr  Psychotherapie der Angsterkrankungen - State of the Art
Dr. phil. Dorothée Bentz

16:40 Uhr Evidenzbasierte Pharmakotherapie der Angststdrungen
Prof. Dr. med. Erich Seifritz

17:10 Uhr  Schlusswort
PD Dr. med. Christian Imboden, EMBA

ab 17:10 Uhr  Apéro riche
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Privatklinik Wyss AG
Bauernhaus, 2. 0G
Fellenbergstrasse 34
3053 Miinchenbuchsee
www.privatklinik-wyss.ch

Wir bitten Sie um Anreise per OV, da vor Ort keine Parkplitze
vorhanden sind.
* SBB-Bahn: Haltestelle Bahnhof Miinchenbuchsee, Fussweg 8 Minuten
» RBS-Bahn (Linie: Bern - Solothurn): Haltestelle Zollikofen,
Umsteigen auf Bus 36 «Miinchenbuchsee Hiislimoos» (RBS),
Haltestelle Kipfgasse, Fussweg 6 Minuten

Fir das Symposium werden 4 Credits der SGPP und FSP vergeben.
Die Veranstaltung ist kostenlos, jedoch eine Anmeldung erforderlich.

Die Platzzahl ist beschrankt und eine verbindliche Anmeldung
bis spatestens am Donnerstag, den 21. November 2024 unter
www.privatklinik-wyss.ch/veranstaltungen/fachveranstaltun-
gen/anmeldung-fachsymposium-angst erforderlich. Mit dem
QR-Code gelangen Sie direkt zum Anmeldeformular.

Corinne Gerber, Leiterin Marketing & Kommunikation
Telefon +41 (0)31 868 33 33, marketing@privatklinik-wyss.ch
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Wir danken unseren Sponsoren fiir die Unterstiitzung.
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